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NOVEMBER | DEZEMBER 2021 GALERIE & VERNISSAGE 

 
Geöffnet Montag bis Donnerstag:                                        11:00 – 21:00 Uhr  

Freitag:                                                           siehe Programm 
 

Liebe Besucherinnen, Freundinnen, Kolleginnen, 

um zu erfahren, welche Angebote in Präsenzform, online oder hybrid stattfinden, meldet 
euch bitte mit eurer E-Mail-Adresse und einer Rückrufnummer unter                               

buero@ewa-frauenzentrum.de oder telefonisch unter 030-4425542 an.  Bitte beachtet, 
dass ihr einen tagesaktuellen Test, eine zweimalige Impfung vorweisen oder genesen 

sein müsst und euch bei uns registriert (ggg = getestet, geimpft, genesen).  
Vielen Dank für euer Verständnis, eure EWAs! 

 

Aktuelle Ausstellung vom 11.11.2021 bis 06.01.2022 
„CALL AND RESPONSE“ 

 

Die neue Ausstellung „CALL AND RESPONSE“, also Ruf 
und Antwort, zu nennen entspringt der Idee der zwei 
Künstlerinnen. Ihr sehr unterschiedliches Sujet wird in den 
Räumen des EWA e.V.- Frauenzentrums miteinander kon-
frontiert. 
 
Sabine Pillwitz-Schaum thematisiert oft figürlich sowohl 
das Verhältnis von Mensch und Natur, als auch die sozi-
alen und psychischen Bedingungen der Existenz des 
Menschen als Zeichnung, Malerei oder Druckgrafik. Die 
in Leipzig geborene und im Rhein-Main-Gebiet wirkende 
Künstlerin hat speziell für unsere Ausstellungsräume u.a. 
eine Publikation der   
utopischen Feministin 

Donna Haraway als Grundlage gewählt. Sabine Pillwitz-
Schaum hat in bildnerischer Poesie ihre fiktiven Gedanken 
über das Leben und Sterben der Arten zu Papier ge-
bracht. 
Ellen Ribbe, ebenfalls aus dem Rhein-Main-Gebiet, lebt 
zeitweise in Nordfriesland, wo sie die Muße hat, frei zu 
fabulieren und in gestischer Zeichnung und Malerei ein 
Spiel von Flächen, Texturen und Linien zu hinterlassen. 
Dabei steht bei ihr die Abstraktion im Vordergrund. Ihr 
Motto lautet: „Es ist etwas in mir, was in die Welt will“ und 
somit entstehen spannungsgeladene Bilder voller Kraft 
und Zartheit. 

mailto:buero@ewa-frauenzentrum.de


1 

NOVEMBER 2021 – Gegen Gewalt an Frauen  VERANSTALTUNGEN 
 
Flohmarkt 
Mi, 03.11. | 17:00 Uhr 
Anmeldung bis 01.11. 
(ggg = getestet, geimpft, genesen) 
Foto: Pixabay/ Tama 

After-Work-Flohmarkt 
An diesem Abend können NICHT NUR Kleidungsstücke getauscht, er-
worben oder verschenkt werden. Gern gesehen sind eigene, kreative 
Geschenkideen und Kunsthandwerk. Ihr könnt einen kleinen Stand im 
EWA eine Stunde vor Beginn einrichten (Achtung: Plätze sind be-
grenzt). Alle Gegenstände, die nicht die Besitzer*in wechseln sind wie-
der mitzunehmen. Wir freuen uns auf euren Besuch! 

 

Finissage 
Mo, 08.11. | 19:00 Uhr 
Anmeldung bis 04.11. 
(ggg = getestet, geimpft, genesen) 
Foto: zvg. von den  Künstlerinnen 
 

„SHOW ME YOUR REFUGE“ 
Die Künstlerinnen Annabelle Dorn, Carolina del Pilar, Diana Fonseca 
und Diana Römer sind starke Frauen*, mit interkulturellem Hinter-
grund. Sie haben eindrucksvoll ihre Erfahrungen und Rückzugsorte in 
dieser Ausstellung präsentiert. Letztmalig haben wir nun die Gelegen-
heit ihre Werke zu betrachten und uns mit den Künstlerinnen über un-
sere Rückzugsmöglichkeiten zu unterhalten.  

 

Vernissage 
Do, 11.11. | 19:00 Uhr 
Anmeldung bis 08.11. 
(ggg = getestet, geimpft, genesen) 
Foto: zvg. von den  Künstlerinnen 
 

„CALL AND RESPONSE“ 
„CALL AND RESPONSE“ darf als Zwiegespräch der Künstlerinnen       
Sabine Pillwitz-Schaum und Ellen Ribbe aufgefasst werden. Dieses 
soll die Arbeiten und Arbeitsweisen erlebbar machen. Mit einem edlen 
Tröpfchen freuen wir uns auf spannende Unterhaltungen und einen 
interessanten Abend in den Ausstellungsräumen des EWA. 

 

Vortrag (hybrid 
und interaktiv) 
Mo, 15.11. | 19:00 Uhr 
Anmeldung bis 11.11. 
(ggg = getestet, geimpft, genesen) 
Foto: Pexel 
 

 
 

Feminizide – mediale Reproduktion von Sexismus und Rassismus  
Gewalt an Frauen ist gerade in der Corona-Krise auch medial mehr 
thematisiert worden. Allerdings werden die Ursprünge und Mechanis-
men von Gewalt gesellschaftlich nicht hinterfragt. Ein häufiger Grund 
dessen ist die mediale Darstellung. Feminizide werden meist nicht als 
patriarchale Gewalt eingeordnet. Vielmehr wird auf individuelle Weise 
die Schuld bei Tätern oder noch schlimmer bei den Opfern gesucht. 
Wäre es nicht besser zu prüfen, welche strukturelle Gewalt in der Ge-
sellschaft vorkommt oder gar von öffentlichen Institutionen ausgeht? 
Lisa Rechenberg (Kommunikationswissenschaftlerin und Gender Stu-
dies) und Alina Roth (Kommunikationswissenschaftlerin – Schwer-
punkt Kultur & Medien, geschlechterspezifische und digitale Gewalt 
an Frauen) vom feministischen Kollektiv „Kali Feminists“ möchten mit 
uns über Feminizide, Gewalt an Frauen, Sexismus, Rassismus und ste-
reotype Rollenbilder im medialen Kontext sprechen und aktivistische 
Handlungsstrategien dagegen erarbeiten.  
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NOVEMBER 2021 – Gegen Gewalt an Frauen  VERANSTALTUNGEN 
 

Offener Treff 
Do, 18.11. | 19:00 Uhr 
Anmeldung bis 15.11. 
(ggg = getestet, geimpft, genesen) 

Flammkuchen und Wein 
Lange haben wir auf kleine Zusammenkünfte gewartet. Nun ist es wie-
der möglich, soziale Gemeinsamkeiten in kleinen Gruppen zu teilen. 
Wir möchten mit euch etwas Herbstliches schlemmen und uns bei ei-
nem winterlichen Wein über die Erfahrungen der vergangenen 2 Jahre 
austauschen. Ein Unkostenbeitrag ist einzuplanen. 

 

Internationaler 
Anti-Gewalt-Tag 
(hybrid und 
interaktiv) 
Do, 25.11. | 19:00 Uhr 
Anmeldung bis 23.11. 
(ggg = getestet, geimpft, genesen) 
Foto: @J. Haskamp „Beziehungsgewalt“ 
 

Beziehungsgewalt in lesbischen Beziehungen 
Wenn queere Menschen Betroffene von Gewalt in ihrer Liebesbezie-
hung werden, sind sie, neben der erlebten Gewalt, mit der geringen 
Sichtbarkeit und Tabuisierung dieser Gewaltform konfrontiert. Darüber 
hinaus leben sie in einer heteronormativen Gesellschaft und müssen 
sich möglicherweise zusätzlich mit internalisierter Homo- und/oder 
Transfeindlichkeit auseinandersetzen. All das kann es Betroffenen er-
schweren, die Beziehung zu verlassen oder sich Unterstützung zu su-
chen. In diesem Vortrag untersuchen wir mit Jana Haskamp (Sexual- 
und Paarberaterin), wo Beziehungsgewalt beginnt, welche Formen es 
gibt und was green, orange und red flags in Beziehungen sind. Und 
wo queere Betroffene Unterstützung, Hilfsangebote und Solidarität er-
fahren. 

 

Lese-Frühstück 
Fr, 26.11. | 11:00 Uhr 
Anmeldung bis 22.11. 
(ggg = getestet, geimpft, genesen) 
© Autumnus Verlag 

 
© Schumacher  
Gebler Verlag 

 

 
  

Autorinnen stellen sich vor 
Ulrike Gramanns Buch „Meetchens Hochzeit“ (Illustrationen von Gu-
drun Trendafilovs) ist voller Abenteuer, Turbulenz und Tücke. Meet-
chens Welt steht Kopf, seit sie das Gesicht ihres Liebsten in einer Quelle 
sah. Die Liebenden geraten in einen Wirbel, auch nicht-menschliche 
Kräfte mischen sich ein. Ein Mädchen wie Meetchen, wer steht ihr bei? 
Agnes Domkes Buchpremiere von „Twist“ im Februar 2021, war auch 
online zum Schmunzeln. Es geht um eine Pfarrerstochter und Künstle-
rin, die sich in einer Kirchengemeinde mit drei anderen Frauen verbün-
det. Mit einem Matrifest feiert sie endlich bahnbrechende, soziale Er-
folge und erschafft so ein Gesamtkunstwerk gegen das Patriarchat.  

 

Vortrag (hybrid 
und interaktiv) 
Mo, 29.11. | 19:00 Uhr 
Anmeldung bis 25.11. 
(ggg) 
Foto: entn. von 
spotify.com 
 
 

Geliebte auf Zeit: Escort - hinter den Kulissen 
„Geliebte auf Zeit: ..“ ist ein Podcast von Luisa (Escort-Anbieterin) aus 
Hamburg. Sie interviewt mit viel Spaß und Neugier Sexworker*innen 
und Kund*innen, um Vorurteile über diese Arbeit aus dem Weg zu 
räumen. Ihre Podcast-Partnerin hinter den Kulissen ist Lenia (Autorin, 
Escort-Anbieterin, Podcasterin), die uns über ihre Erfahrungen in dieser 
Branche berichten wird. Mit Respekt und Verständnis werden wir mehr 
über ihre Arbeit als Sexworker*in erfahren. 
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DEZEMBER 2021  VERANSTALTUNGEN 

EWA On Tour 
Sa, 04.12. | 15:00 Uhr 
Anmeldung bis 29.11. 
BVG AB 
Eintritt: 5 € 
(ggg = getestet, geimpft, genesen) 
© Pixabay/ Hans 

Weihnachtsmarkt in den Späth’sche Baumschulen 
Lichterglanz erfüllt das historische Gelände der 
Späth́schen Baumschulen, lecker duften der Glüh-
wein und das Gebäck. Wir haben bis zum frühen 
Abend Zeit, den Weihnachtsmarkt zu erkunden. 

Und wer noch kein Bäumchen hat, bekommt die Gelegenheit, sich 
gleich eines mitzunehmen. Ein toller Einklang in die gemütliche Zeit. 

 

Offener Treff 
Mo, 06.12. | 19:00 Uhr 
Anmeldung bis 02.12. 
(ggg = getestet, geimpft, genesen)  
© Pixabay/ JillWellington 

Nikolaus-Talk und Eierlikör 
Ein leckeres, selbstgemachtes Präsent bereitet immer Freude. Deshalb 
stellen wir auf erneutem Wunsch Schnäpschen zum Verschenken her. 
Eier, Puderzucker und Rum stellen wir bereit. Kleine hygienisch-reine 
Fläschchen und Deko zum Verzieren sind mitzubringen. Wir bitten da-
rum, Einweghandschuhe und einen Unkostenbeitrag von 3 - 5 Euro 
mit zu bringen. Wir freuen uns auf einen amüsanten Abend in kleiner 
Runde.   

 

EWA im Museum 
Mi, 08.12. | 10:00 Uhr 
Anmeldung bis 06.12.  
 (ggg = getestet, geimpft, genesen) 
© Pixabay/ wal_172619 

 

 
 

Das Humboldt Forum 
Winterzeit ist Kulturzeit und wir nutzen diese, um einen Spaziergang 
zu dem Prachtbau des italienischen Architekten Franco Stella zu unter-
nehmen. Architektonisch nimmt das Humboldt Forum große Teile des 
1945 zerstörten und 1950 gesprengten Berliner Barock-Schlosses auf 
und verbindet sie mit modernen Stilelementen. Dauerhaft und kosten-
frei kann man vor Ort den Schlosskeller sowie die Skulpturenausstel-
lung besichtigen und eine visuelle Zeitreise durch acht Jahrhunderte 
unternehmen. Im Anschluss haben wir dann noch die Möglichkeit, ei-
nen Snack vor Ort oder auf einem nahegelegen Weihnachtsmarkt zu 
genießen.  

 

Lesung 
Mo, 13.12. | 19:00 Uhr  
Anmeldung bis 09.12. 
(ggg = getestet, geimpft, genesen) 
© Quelle: https://www.edition-
pauer.com/ 
 
 
 
 
 
 

 

Malta - Betrachtungen einer Reisenden mit Bildern und 
Zeichnungen von der Autorin 
Sigrid Schmitz sucht Abstand zum Alltagsstress in Berlin, Ruhe, Erho-
lung in der Natur und findet dieses auf Malta. Damit beginnt eine Reise 
durch verschiedene Zeiten und Maltas geheimnisumwitterte frühe Ge-
schichte vor Tausenden von Jahren. Die Erlebnisse, Erfahrungen und 
Erinnerungen der Autorin an Malta und die Berliner Gegenwart wer-
den von ihr zu einem dichten Geflecht verwoben. Sigrid Schmitz nimmt 
ihre Leser*innen auf ihre ganz besondere, erfrischend offene Weise 
mit auf diese Reise, die schließlich zu einer Entdeckungsreise zu sich 
selbst wird. Die perfekte Lesung für einen winterlichen Abend! 

https://pixabay.com/de/users/JillWellington-334088/
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DEZEMBER 2021  VERANSTALTUNGEN 

Weihnachtsfeier 
Mi, 15.12. | 18:00 Uhr  
Anmeldung bis 13.12. 
(Nur mit Test, Geimpft oder Genesen!)  
© zvg. von A. Lukschina 

 

Jahresausklang mit Musik und Tanz  
Wir möchten mit euch, wie schon in vorherigen Jahren, bei Stollen und 
Punch das Jahr traditionell ausklingen lassen. Zu unserer diesjährigen 
Weihnachtsfeier wird uns tänzerisch das EWA-Tanzensemble "Orien-
tal" einstimmen. Anna Lukshina aus Nischni Nowgorod (Russland) wird 
den Abend musikalisch abrunden. Sie ist bekannt durch die Teilnahme 
an diversen russischen Events, wie Voices of Jazz. Anna ist Multitalent 
und schreibt Gedichte, Essays sowie Arrangements für Jazzstandards. 
Sie singt auf Französisch, Englisch, Deutsch und Italienisch und ihre 
stimmliche Bandbreite ist großartig. Für uns hat sie ein paar ganz be-
sondere Weihnachtslieder einstudiert und möchte somit den Ab-
schluss eines schwierigen Jahres einleiten. Corona-konform widmen 
wir uns dann dem Neuen und Guten! 

 
 
 
 
 
 
 
 

Das EWA e.V.- Frauenzentrum, 
wünscht euch, eurer Familie  
und euren Freunden frohe 

Weihnachten  
und ein gesundes, neues 

Jahr 2022. 
 

Wir sind ab dem 04.01.2022 wieder für euch da.  
© Pixabay 

 

 

 
 
 
 

 



5 

 

NOVEMBER | DEZEMBER 2021  BERATUNG 

 

Arbeitsrecht & Sozialrecht  Montag, 20:00 – 21:00 Uhr | alle 14 Tage  
 

Allgemeines Zivilrecht & Familien-
recht 

Mittwoch, 20:00 – 21:00 Uhr | alle 14 Tage 

 

Familienrecht & Familienkonflikt-
beratung   

am 2. Mittwoch im Monat, 15:00 – 16:00 Uhr 
Trennungs- und Scheidungsfolgen, Kindschaftsrecht und Jugend-
strafsachen  

 

Strafrecht & Strafanzeigenbera-
tung  

am 1. Donnerstag im Monat, 18:30 – 19:30 Uhr 
Beratung zu strafrechtlichen Fragen 

 

Mietrecht am 1. Mittwoch im Monat, 11:00 – 12:00 Uhr 
 

Sozialberatung & Antragshilfe  
 

Mi 16:00 – 18:00 Uhr | Do 16:00 – 18:00 Uhr 
Info und Beratung zu Leistungen des Jobcenters, der Agentur für Ar-
beit, Wohngeld, des LAF (für Asylbewerber), Kindergeld, Elterngeld. 

 

Sozialberatung auf Italienisch  Individuelle Terminvereinbarung möglich. 
 

Versichertenberatung DRV (NEU) Am letzten Dienstag im Monat 17:30 & 18:30 Uhr 
 

Antidiskriminierungsberatung am 1. Dienstag im Monat 16:00 – 17:00 Uhr  
Beratung und Hilfe bei Diskriminierung aufgrund von Behinderung 
und Alter 

 

Beratung nach Fehlgeburten oder 
bei Angst vor einer Fehlgeburt  

am 1. Dienstag im Monat 12:00 – 14:00 Uhr 
Beratung und Unterstützung bei Angst vor oder nach Verlust eines 
ungeborenen Kindes, bei Kinderwunsch, Empowerment, Trauerarbeit 
 

 

Coaching für die persönliche und 
berufliche Weiterentwicklung 

Mittwoch 10:30 – 15:00 Uhr  
Donnerstag 14:00 – 17:00 Uhr 
Beratung zu Beruf, Bildung und Beschäftigung, Lebensberatung und 
Persönlichkeitsstärkung 

 

Systemische Einzel-, Paartherapie  jeden Montag, 18:30 Uhr & 19:45 Uhr 
 

Psychologische Beratung Dienstag, 15:00 – 17:00 Uhr 
Beratung und Begleitung in Konflikt-/ Krisensituationen, Informatio-
nen über Therapieformen 

 

Pankower Register EWA ist Anlaufstelle zur Erfassung von rassistischen, 
rechtsextremen, antisemitischen und homophoben 
Vorfällen und Angriffen. 
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NOVEMBER | DEZEMBER 2021 KURSE  

Sport- und Gesundheitskurse  
Gymnastik (ab 50)  Mo      10:30 – 11:30 Uhr 
Gymnastik Di        17:00 – 18:00 Uhr 
Funktionsgymnastik (Wirbelsäule und Rücken) Di        18:30 – 19:30 Uhr 
Fitnessgymnastik  Di        20:00 – 21:30 Uhr 
Yoga  Do       18:15 – 19:45 Uhr 
Karate (Wado Ryu)  Do       20:00 – 21:30 Uhr 
 

Achtsamkeit, Meditation und Shiatsu   
Achtsamkeits- und Heilmeditation ( alle 2 Wochen) Di        17:30 – 19:30 Uhr 

Shiatsu (bequeme Kleidung) Mi       16:30 & 17:50 & 19:00 Uhr 

Craniosacral Balancing - Körper-Energiearbeit zur Ent-
spannung (bequeme Kleidung)  

Do 11:15 Uhr & 12:30 Uhr 

 

Kreativkurse  
Ausdrucksmalen Di        17:10 – 19:10 Uhr 
Schmuckkurs  Di        18:30 – 20:30 Uhr 
Gesangsunterricht (NEU) Mi 17:30 – 18:30 Uhr 
 

Offene Computerwerkstatt Anmeldung erforderlich 
 

Sprachkurse (NEU)   
Englisch für Anfänger*innen Mo 17:30 – 19:30 Uhr 
Englisch mit Vorkenntnissen Mo 19:30 – 21:00 Uhr 
 

Kurse im Aufbau  
Orientalischer Tanz mit Vorkenntnissen Mo      17:30 – 19:00 Uhr 
Orientalischer Tanz für Anfänger*innen Mo      19:15 – 21:00 Uhr 
Gymnastik für jede Frau* (NEU) Mi 11:00 – 12:00 Uhr 
 

Anmeldung und Informationen zu Beratungen, Kursen und Gruppen: 

Mo – Fr 11:00 – 18:00 Uhr während der Öffnungszeiten persönlich oder unter: 
030 – 442 80 23 
030 – 442 55 42 

buero@ewa-frauenzentrum.de 
 

Anregungen und Fragen zum Programm bitte melden unter:  
kultur@ewa-frauenzentrum.de 

Das EWA e.V.-Frauenzentrum bietet Beratungen, Kurse und Veranstaltungen von Frauen für Frauen an. Wir 
sind nicht gänzlich barrierefrei, aber bemüht, euch den Zugang bei Interesse zu ermöglichen. 

mailto:buero@ewa-frauenzentrum.de
mailto:kultur@ewa-frauenzentrum.de
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  Unsichtbare Heldinnen, Erfinderinnen, Wissenschaftlerinnen und     Idole 

 
 
 
 
 
 
 
Quelle: Wikipedia 
Foto: 
wallpapercave.com 

Malala Yousafzai begann unter einem Pseudonym mit 11 Jahren einen Blog über 
die Gewalttaten der pakistanischen Taliban zu schreiben. Sie berichtete über ihre 
Gefühle, ihre Ängste und wie diese Terrororganisation Schulen für Mädchen zer-
störte und gegnerische Pakistani ermordete. 2011 wurde ihr Tagebuch ins Eng-
lische übersetzt und sie wurde von der pakistanischen Regierung mit dem Nati-
onalen Friedenspreis der Jugend geehrt. Ein Jahr später wurde sie Opfer eines 
Anschlags der Taliban. Der Grund war ihr Einsatz für die schulische Bildung der 
weiblichen Bevölkerung. Mehrere Wochen lag Malala im Koma und rang mit 
dem Tod. Ihre Familie ist mit ihr nach Großbritannien geflohen, wo sie heute lebt. 
Nicht einmal ein Jahr später, zu ihrem 16. Geburtstag, hielt Malala eine Rede vor 
den Vereinten Nationen in New York und wurde 2014 mit dem Friedensnobel-
preis ausgezeichnet. Sie ist somit mit nur 17 Jahren die jüngste Preisträgerin. Bis 
heute ist Malala ein Vorbild für viele Menschen, denn ihr unermüdlicher Kampf 
für das Recht auf Bildung von Kindern ist wegweisend. 

 

NOVEMBER | DEZEMBER 2021 GRUPPEN 
 

Feministischer Lesekreis  
Feminismus beschäftigt sich mit gesellschaftlichen 
Strukturen, die zur systematischen Unterdrückung von 
Frauen beitragen. Lesestoff zur Auflösung dieser, wird 
respektvoll in unserer Gruppe besprochen. 

am dritten Mittwoch 
im Monat 

19:00 Uhr 

 

LeseEulen 
In unserem Lesekreis treffen sich lesebegeisterte 
Frauen, die Lust auf einen angeregten Literaturaus-
tausch haben. 

am ersten Mittwoch 
im Monat 

17:00 Uhr 

 

Spiele-Gruppe 
Die Spiele-Gruppe fördert den sozialen Austausch aller 
Altersgruppen und ist stets offen für neue Spiele.  

am zweiten Dienstag 
im Monat 

18:00 Uhr 

 

 
 

Frauen Druck Werkstatt 
(Geschlossene Gruppe) 

 
 

 

Mittwoch 16:00 Uhr 
 

NOVEMBER | DEZEMBER 2021  HEXLIBRIS FRAUENBIBLIOTHEK 

Dienstag            11:00 – 14:00 Uhr 

Donnerstag        15:00 – 18:00 Uhr 

Kostenlose Ausleihe für 4 Wochen oder nach Vereinbarung. 

Bei Fragen beraten wir gerne, weiterhin im Präsenzbestand stehen Frauenzeitschriften wie 
z.B. „FÜR DICH, Emma oder Wir Frauen“ zur Verfügung. 
 
 
 


